
 

TFF- CRIADOURO TRINCA FERRO DE FIBRA. 

A pedidos de alguns amigos e seguidores que estão querendo  saber como 

está o TRINCA FERRO MANCHA.  

Para quem não conhece contaremos um pouco da história desse trinca ferro. 

 No ano 2018 quando adquirimos o TRINCA FERRO MANCHA, estava atuando nos torneios, 

porém estava muito acima do peso de uma ave dessa espécie, com exatamente 132gramas, 

(quando o peso é de até 52 gramas). Mais uma ave tão bela com tamanha fibra e velocidade, 

nascido em ambiente doméstico, não poderiam estar dessa forma, nós tínhamos que fazer algo 

e rápido, pois já estava correndo risco de vida devido a sua obesidade. 

Como começar sem colocar em risco de morte? Parecia algo impossível, mais não desistimos e  

com auxílio do veterinário especializado em pássaros Dr. Felipe  Bath, fizemos diversas 

tentativas, com vários tipos e marcas de  rações, medicamentos  para emagrecer  o MANCHA 

porém sem sucesso. Ainda continuava ganhando peso com mínimo de ração diária.  

Sendo assim resolvemos retirar a ração da sua dieta  passando para apenas alimentação 

natural a base insetos ,  frutas , legumes e verduras. 

Foi então que conseguimos alguns meses depois ainda no ano de 2018, que chegasse a 55 

gramas e ainda falou e encheu os ovos. Foi tamanha felicidade para a Equipe, pois se tornou 

um xodó para todos. Atualmente (ano 2020) está com 49 gramas, sadio e galando as fêmeas no 

CRIADOURO, mais ainda continua na mesma dieta, a conclusão que se chegou que ele tem 

alguma intolerância à qualquer tipo de  ração. 

Como podemos ver que um assunto muito comum no hobby da criação de pássaros  é 

obesidade do  trinca ferro, começando por se tratar de um pássaro bem "Guloso",  E ainda  

muitos  desses casos os verdadeiros culpados são os próprios  criadores,  por conhecimento ou 

não  fornecem uma alimentação inadequada a base de sementes, rações  ricas em gorduras, 

sem nenhum balanceamento nutritivo  e de forma excessiva. 

Aqui no TFF, não fornecemos nenhum  tipo de semente  para trinca ferro, optamos por uma 

dieta a base de  rações extruzadas e balanceadas  com maior controle de qualidade , 

acrescentando  diariamente 2 pedaços de  frutas ou  legumes, dessa forma a vários anos não 

temos problemas com pivite, obesidade ou perca de filhotes. 

Atualmente já existem criadores que estão optando por uma dieta para o trinca ferro a base de 

ração eliminando frutas e legumes. 

https://youtu.be/LSiYgfaAucM  


